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!!!ENHORABUENA!!!

No todo el mundo está dispuesto a mejorar su situación 
económica. Por eso me hace muy feliz que quieras aprender 
los hábitos cuya práctica te ayudarán a tener una vida abun-
dante tanto en lo personal como en lo fi nanciero. 

Sé que vivimos en un mundo próspero y nosotros forma-
mos parte de él, merecemos abundancia y la merecemos ya 
mismo. Sí, he dicho, “cuya práctica” esto quiere decir que si no 
los aplicas NO van a funcionar. Tienes que hacer uso de ellos 
para que aporten a tu vida mucha prosperidad.

La PROSPERIDAD ha sido mi principal objetivo desde que tengo 
uso de razón.  Me he dedicado a investigar modelos de nego-
cio, inversiones y todo lo relacionado con RIQUEZA desde que 
entendí cómo la prosperidad benefi ciaba a mi vida. 

Somos el resultado de lo que hacemos cada día de manera 
que son nuestros hábitos, de hecho un hábito no es sino un 
acto repetido frecuentemente a diario. En función de tus actos 
diarios tienes unos resultados concretos. Esto de conoce como 
la famosa ley de la causa y el efecto.

Por lo tanto, NO eres lo que dices que eres sino lo que haces 
todo el tiempo. Yo escribo a diario, por eso soy escritor. Tú 
quizás gestiones un equipo de personas en tu negocio, por eso 
eres un LÍDER. 

Y como diría Forrest Gump, “tonto es el que hace tonterías” (no 
las hagas). ¿Sabes lo que es una tontería? Tener malos hábi-
tos que perjudican tu Salud, tus Finanzas y tus Relaciones.

Drogarse, emborracharse, ser infi el, comprar cosas que no 
necesitas, etc. son EJEMPLOS de las tonterías que deberías 
mantener alejadas de tu vida si quieres buenos resultados. 
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Aviso a navegantes, incorporar un hábito nuevo suele costar 
porque tienes que romper con una inercia. Es decir, tú 
estas acostumbrado a no hacer deporte y arrancar cuesta, 
¿verdad?

Después, una vez incorporado a tu rutina, el hábito (sea posi-
tivo o negativo) funciona en piloto automático y nos lleva a 
actuar de una manera concreta, generando resultados día 
tras día.

Tu cerebro (y el mío) ama el piloto automático. Tu cerebro 
ama no tener que pensar y repetir lo mismo día tras día. De 
hecho, los hábitos te evitan que gastar energía pensando 
qué hacer hoy. Si tienes un buen hábito incorporado, el hábito 
tomará buenas decisiones por ti. Así funciona. 

Tener abundancia en tu cuenta bancaria es la consecuencia 
de tener buenos hábitos en relación a cómo te relaciones con 
el dinero. ¿En qué sentido? 

En el sentido de cómo ganamos, cómo gastamos y cómo 
invertimos el dinero que con nuestro trabajo, el sudor de nues-
tra frente y nuestro esfuerzo diario conseguimos. 

Voy a compartirte 23 sencillos hábitos que van a transformar 
tus resultados fi nancieros (si quieres). Tener PROSPERIDAD es 
consecuencia de tus buenos hábitos fi nancieros. De verdad, 
que NO tiene mucha más ciencia. Haz deporte y no estarás 
gordo. No lo hagas y… ¡ya sabes!

¡Enhorabuena por estar aquí! Eres un HÉROE / HEROÍNA de 
carne y hueso, una persona con ganas de mejorar, de tener 
resultados y eso es digno de ADMIRAR. Te admiro y te valoro 
porque no todo el mundo está dispuesto a PROSPERAR en esta 
vida ni a hacer lo que sea necesario.

TQM

JOSE ANDRES GG
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1. RENOVARSE O MORIR.

Aprende cada día algo nuevo. Sí, cada día es cada día. La 
PROSPERIDAD fi nanciera es consecuencia de lo que sabes 
mientras que la ausencia de ella es consecuencia de la canti-
dad de cosas que no sabes. 

De hecho, ¿conoces a personas que en el colegio NO eran 
buenos estudiantes y ahora les va muy bien en lo económico? 
Porque no se trata de coefi ciente intelectual sino de hambre.

Hambre de aprender, de crecer, de mejorar y prosperar. 
¿Cuánta hambre tienes?

Ser ignorante fi nancieramente hablando sale demasiado caro 
y el precio que pagarás es la pobreza. Yo solo soy el mensa-
jero pero puedes comprobar este mensaje en la vida real. 

Es hora de renovar tus ideas, renueva tus conocimientos, 
actualiza tus habilidades. Aprende, convierte en una persona 
más valiosa y te irá mucho mejor económicamente. Te lo 
garantizo.
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2. TUS CUERDAS VOCALES.

Las guitarras tienen unas cuerdas con las cuales emiten unos 
sonidos hermosos gracias a su vibración. En tu garganta 
tienes unas cuerdas vocales que emiten sonidos gracias a la 
vibración.

Si te estas quejando todo el rato vibrarás en pesimismo. Si 
estás entusiasmado, alegre y agradecido la mayor parte 
del tiempo vibrarás en Abundancia. ¿Cuál de los dos modos 
eliges?

El modo pesimista te lleva a la  POBREZA. El modo optimista te 
lleva a la RIQUEZA… ¡Tú mismo!

A partir de ahora, OBSERVA tus expresiones y  te invito a inter-
cambiar la QUEJA por la GRATITUD. 

“Gracias a que me despidieron ahora puedo montar 
mi propio negocio”

Dale gracias a la vida porque ahora tienes 
la OPORTUNIDAD más maravillosa que 
existe. La de ser tu propio jefe, la de NO 
tener que darle explicaciones a nadie, la de 
ponerte tu propio sueldo.
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3. EL QUE PREGUNTA ES TONTO UN SEGUNDO Y EL QUE NO 
PREGUNTA...

Cuando NO preguntas sigues “tonto” para toda la vida. Entién-
deme, me refi ero a que seguirás ignorando cómo se hace esto 
o lo otro. De hecho, aquello que hoy dominas:

¿Cómo aprendiste a hacerlo?

Buscaste a alguien que YA sabía conducir, que ya sabía inglés, 
que YA sabía lo que tú quieres saber y te entrenaste con esa 
persona para aprender, ¿verdad?

Con el Dinero sucede lo mismo. Necesitas entrenarte con 
personas que sepan de Dinero y sabrás que saben de Dinero 
porque tienen Dinero (obviamente).

Jamás le pedirías consejos sobre tener un cuerpo fi tness a un 
monitor de gimnasio gordo. Ni tampoco irías a un dentista con 
los dientes amarillos. Yo por lo menos, NO iría…

Paga por el mejor asesoramiento que puedas en cada 
momento. Si ahora te puedes permitir un libro de 23€, 
¡cómpralo! Si más adelante te puedes permitir una formación 
más cara, ¡hazlo!

Invertir en conocimiento es rentable. De hecho es incluso más 
rentable que invertir en Bolsa. No lo digo yo, lo dicen T. Schultz 
y James Heckman que fueron premios Nobel por sus estudios 
en estas materias económicas. 

Aprender inglés ha mejorado mi carrera mucho más de lo 
que invertí en dominar esta habilidad. Aprender cualquier 
habilidad, catapulta tu valor como persona. ¿A qué estas 
esperando?



23 HABITOS PARA LA 
ABUNDANCIA 
FINANCIERA 

8

4. PAGA CON DINERO FÍSICO.

Cuando pagas con tarjetas de crédito realmente no sabes 
cuanto gastas. Pierdas la noción de cuanto llevas gastado ese 
mes y después suelen venir los madres más.

“LA PROCRASTINACIÓN ES COMO UNA TARJETA 
DE CRÉDITO: ES MUY DIVERTIDA HASTA QUE TE LLEGAR 

EL ESTADO DE TU CUENTA”.

CHRISTOPHER PARKER

Sí, gastar está muy bien pero al mes 
siguiente tienes que pagar lo que compraste. 
Sin embargo, cuando solo puedes pagar con 
el efectivo, como mucho te gastas lo que 
tienes en la mano.

Esto te IMPIDE gastar más de la cuenta, y… ¡esa es la CLAVE! 
Gastar menos de lo que ingresas es la ley número 1 de unas 
Finanzas Personales Saludables. 

De lo contrario, dime TÚ cómo demonios vas a ahorrar para 
invertir… Y si NO inviertes entonces jamás serás libre fi nancie-
ramente. Esto es tan verdad como que todos los días sale el 
sol. 

Del mismo modo, tener Dinero cada vez que metes mano a la 
billetera te hará sentir abundante y próspero. Vibrarás en la 
frecuencia de la RIQUEZA, ¿y sabes qué sucederá? Bueno, ya lo 
sabes.



23 HABITOS PARA LA 
ABUNDANCIA 
FINANCIERA 

9

5. HAZ BIEN LOS NÚMEROS.

Imagino que ya sabrás cuánto ganas cada año, ¿verdad? 
Escribelo aquí:  __________ €

¿Has puesto los euros exactamente o 
pusiste “20 mil euros”? Aunque no es 
lo mismo 20 mil que 20.623€ porque 
con 623€ se hacen bastantes cosas, 
¿verdad?

Tener la foto general de tus gastos, 
de tus ingresos, y de tu capacidad de 

inversión anual te permite planifi carte para tener un presu-
puesto EQUILIBRADO.

Ir gastando todo lo que ingresas cada mes te llevará a que 
los meses que tengas gastos que tienen una periodicidad 
diferente a la mensual te pillen de improvisto. Gastos como 
pueden ser los seguros de casa y hogar, los impuestos locales, 
etc..

Saber que tendrás disponible 20.623€ te permite destinar 
un 10% a formación que representan 2062€ anuales. Podrás 
hacer una buena formación y no estar presionado porque un 
mes gastaste más de los 200€ “que te tocaban” ese mes. 

PROSPERAR se parece más a una maratón que a una carrera 
de 100 metros.  Si piensas a largo plazo entonces tendrás 
mejores resultados que si sólo piensas en esta semana o en 
este mes.
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6. PRIMERO EL OBJETIVO Y LUEGO LA RECOMPENSA.

Tengo una buena amistad con un señor australiano que es 
empresario y billonario pero sobre todo es un personaje por su 
forma peculiar de comportarse.

Aunque quiero destacarte uno de los grandes aprendiza-
jes que él me regaló. Estabamos hablando de coches, de las 
marcas que nos gustaban y de cuál era el próximo que nos 
íbamos a comprar. Cuando me dijo el australiano:

“Yo voy a comprarme un Porsche 911 carrera 
pero aún no puedo”

Eso me dejo paralizado. Si un billonario NO puede comprarse 
un Porsche, ¿entonces quién? Conozco a demasiadas perso-
nas que no son ni millonarios y tienen uno… 

Pero continúo diciendo: “Cuando consiga vender un terreno 
que compre hace unos meses, con el 10% del benefi cio me 
compraré el Porsche. Mientras tanto esperaré”.

¡BOOM! Eso fue lo que sonó en mi cabeza… Vaya lección me 
dio este señor. Primero el objetivo y luego la recompensa. Esa 
ha sido la forma que él ha usado para hacerse BILLONARIO.

Posponer la gratifi cación inmediata es la mejor forma de 
exigirte a ti mismo lo mejor de ti para conseguir esa recom-
pensa que tanto anhelas. ¿Adquirirás este hábito de 
PROSPERIDAD?
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7. AHORRA.

“Oye José Andrés, ¿cuál es la mejor técnica para ser LIBRE 
fi nancieramente?”

Coge papel y lápiz. Tu mejor calculadora. Concéntrate porque 
lo que te voy a decir ahora mismo va a cambiar tu vida para 
siempre… ¿Estas preparado?

!!!AHORRA!!!

Si gastas entre un 10 y un 20% menos de lo que ingresas 
anualmente entonces estarás muchísimo más cerca de la 
LIBERTAD fi nanciera. NO hay secretos. Solo tienes que hacer 
eso. 

“Oye José Andrés, me cuesta ahorrar, ¿qué hago”

Empieza sin importar la cantidad con la que empieces a 
ahorrar cada mes. Al principio, lo más importante es el 
hábito, mucho más que la cantidad. Luego, poco a poco, irás 
incrementando.

¿A que NO empiezas a correr una maratón desde el principio 
que comienzas a entrenar?

Pues empieza caminando, luego corre un kilómetro, después 
cinco, diez y llegarás a la media maratón. Para saltar de 
la media maratón a la maratón tendrás que trabajar la 
mentalidad.

Lo mismo sucede con el Dinero. Para pasar de gastar más que 
ingresar, tienes que trabajar tu mentalidad. Para conseguir 
el mejor resultado tienes que aprender a pensar como una 
persona próspera. Vente a mi formación conmigo y te enseño. 



23 HABITOS PARA LA 
ABUNDANCIA 
FINANCIERA 

12

8. TE VAS A HACER VIEJO.

Sí, te vas a hacer mayor. El Dinero va y viene pero el Tiempo 
solo se va. Cuando estes a punto de jubilarte tendrás dos 
opciones:

1. Mal vivir de la pensión que te ha dejado el gobierno (si te 
la deja).

2. Vivir como te mereces gracias a que has creado tu 
propio plan fi nanciero.

La calidad de vida que tienes depende de la calidad de las 
decisiones que estás tomando. Si tomas buenas decisiones, 
creas un plan fi nanciero y te creas tu propio FONDO DE LIBER-
TAD entonces podrás vivir de las rentas (y jubilarte antes de 
Tiempo).

Si trabajas en lo que sea, por el Dinero que sea y te conformas 
con la pensión publica del Estado entonces tendrás proble-
mas en tu vejez y por supuesto problemas económicos. No 
hablo de problemas de Salud Física…

Incorpora el hábito de ahorrar para invertir y tendrás una vejez 
digna. La otra opción es mal vivir cuando las energías que 
tengas para trabajar sean más reducidas que hoy en día.
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9. CONVIÉRTETE EN UN TONTO CON PLAN.

Warren Buffet es un icono de la inversión y es considerado uno 
de los gurús fi nanciero más infl uyentes en la economía a nivel 
mundial. Probablemente esto no sea nada nuevo para ti.

Aunque no sé si escuchaste alguna vez cuando dijo que “un 
tonto con plan puede vencer a un genio sin plan”. ¿En qué 
bando te encuentras?

Puedes estar en el bando de los que tienen resultados con 
independencia de tu coefi ciente intelectual o puedes estar del 
bando de los que no tienen resultados pero “son muy listos”…

¿CUÁL ES TU PLAN?
Una investigación realizada por la Dra. Gail Matthews (profe-
sora de psicología) señala que existe una relación directa 
entre la defi nición por escrito de los objetivos y el éxito fi nal.

Dicho de otra manera, que tendrás más resultados si pones 
tus objetivos por escrito que si te limitas a formularlos y 
mantenerlos en la cabeza.

Algunas personas mienten pero las estadísticas NO mien-
ten. Si quieres tener resultados, ten un plan y tenlo por escrito. 
Aumentará la garantía de ÉXITO.

Por eso cree el PLANIFICADOR DE ALTO RENDIMIENTO. Para tener 
clarísimos por escritos mis objetivos mensuales, anuales y a 
largo plazo. ¿Y TÚ? ¿Tienes claros los tuyos?
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10. LA CALIDAD SALE BARATA.

Si te compras unos zapatos que te cuestan 100€ pero te duran 
4 años, ¿cuál es el gasto que puedes asignar a ese par de 
zapatos anualmente? 25€ anuales, ¿verdad?

Si compras unos zapatos que te cuestan 60€ pero te duran 
solo 2 años,  ¿cuál es el gasto que puedes asignar a ese par de 
zapatos anualmente? 30€ anuales, ¿verdad?

Puede parecer una tontería pero si observas hay una dife-
rencia de 5€ anuales por tomar la decisión de comprar un 
par de zapatos u otro. De hecho, te ahorras 5€ todos los años 
comprando los zapatos que parecían más caros.

¿Por qué? Porque para un periodo de 4 años necesitarás dos 
pares de zapatos “baratos” que te costarán 60x2= 120€. Mien-
tras que con los zapatos “caros” solo gastarás 100€. 

Esto supone que te ahorrarás 20€ en un transcurso de 4 años 
y ahora multiplícalo por 10 si quieres saber el cálculo a nivel de 
toda tu vida. Estamos hablando de 200€, ¿lo ves?

Pero… ¿sólo tienes un par de zapatos en tu armario o tienes al 
menos 10 o 12 pares diferentes?

Pues 200€ de ahorro por 10 pares de zapatos suponen 2.000€ 
de AHORRO por haber elegido los zapatos “caros”… ¿Lo habías 
pensado alguna vez? 



23 HABITOS PARA LA 
ABUNDANCIA 
FINANCIERA 

15

Ahora haz el mismo cálculo con pantalones, camisas, trajes, 
bolsos, muebles y un largo etcétera de artículos que alguna 
vez compraste baratos para ahorrar y suma los euros que 
puedes ahorrar si compras “lo caro” (sin olvidar el Tiempo que 
ahorras por NO tener que ir a comprar otros).
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11. DEUDAS NO, GRACIAS. 

Pedir dinero es muy fácil pero devolverlo es otra cosa total-
mente distinta, ¿estamos de acuerdo?

Muchas entidades fi nancieras son tan amables que te prestan 
dinero para comprar coches, para irte de vacaciones y para 
disfrutar de la vida porque te lo mereces. Este es un ejemplo:

¿Sabes cuánto te cobran de intereses por “cumplir tus 
sueños”?
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Es decir, por cada 100€ que te presten, tu les tienes que devol-
ver 114,59€ al año y al año siguiente sigues pagando intereses 
sobre el principal pendiente. 

En el escenario de menor tipo de interés pagarás 4.550€ sobre 
un coche de 18.900€ , es decir, un 24% más de lo que vale el 
coche en realidad. ¿Habías hecho estos números alguna vez?
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En IN-CÓMODOS plazos de 195€ tendrás por un 24% más de lo 
que realmente vale “el coche de tus sueños”. Obviamente, esto 
es una deuda MALA en toda regla, ¿verdad?

NO te endeudes para comprar cosas que NO necesitas. De 
hecho ese coche te podría salir gratis si quisieras y si quieres 
saber CÓMO, vente al MASTER DE PROSPERIDAD y te enseño la 
fórmula.

Los intereses de las DEUDAS se comen tu poder adquisitivo y 
mandan tus posibilidades de ser LIBRE fi nancieramente a la 
basura. NO asumas deudas que lastren tu futuro fi nanciero.
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11. LÁVATE LOS DIENTES A DIARIO.

Te preguntarás que tiene que ver esto con la PROSPERIDAD 
fi nanciera y tiene que ver mucho aunque realmente es una 
metáfora. Te cuento una historia verdadera. 

Hace más de un año me di de baja en una empresa telefónica 
porque me cambiaba de casa y buscaba una mejor conexión 
a internet. Sin embargo, la ANTIGUA compañía tan amable-
mente me seguí pasando la domiciliación de sus servicios a 
pesar de que ya me había dado de baja.

Hoy, casi un año y medio después he recibido otro cargo de 
esta amable compañía y yo correspondiendo su amabilidad 
he devuelto el importe que me habían cargado.

Del mismo modo que te lavas los dientes a diario, te invito a 
que mires tus cuentas bancarias para evitar que te carguen 
servicios, suscripciones a plataformas de entretenimiento u 
otro tipo de cargos que tú ya no usas o que NO te interesan 
más.

Así podrás darlos de baja si ya no los usas o dejaron de inte-
resarte y dejarás de gastar dinero sin necesidad real de 
gastarlo. 

Granito a granito se llena el granero (no sé como se dice en 
tu país este refrán) pero TÚ me has entendido perfectamente. 
A partir de hoy, mira tus cuentas y no dejes que tu cuenta 
bancaria tenga fi ltraciones de liquidez en gastos sin sentido. 
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12. EN SERIO, LÁVATE LOS DIENTES A DIARIO.

Ahora sí, lávate los dientes de verdad. Y 
esto tiene que ver mucho con tus hábitos 
personales que tienen una consecuencia 
en tu cuenta bancaria.

Cuando no te lavas los dientes un día NO 
sucede nada, ¿verdad? Si no te los lavas dos días tampoco 
sucede gran cosa, eso es lo cierto.

Pero… ¿qué sucede si esto lo convertimos en un hábito? (lo de 
comer y no lavarse los dientes)

Empiezan las caries y los problemas de salud dental… ¿Esto 
que tiene que ver contigo? Muchísimo porque TÚ vas a ser 
quien le pague una generosa factura por sus servicios al 
dentista de turno que te estará esperando frotándose las 
manos.

Conozco personas fumadoras que literalmente podrían haber 
intercambiado lo pagado en el dentista por el valor de un 
vehículo nuevo de más de 15.000€ (y no estoy de broma).

Elimina tus malos hábitos personales para evitar gastos inne-
cesarios, en el futuro. Ahorrarás mucho Dinero y tendrás una 
mejor calidad de vida ( te lo garantizo).
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13. ADMIRA A LOS SEMBRADORES. 

Admira a los ricos. Me refi ero a la admiración de observar 
los resultados de una persona verdaderamente próspera y 
pensar:

“Se merece ese resultado porque ha hecho todo 
lo posible y más”

Si tú vas a una huerta y ves un montón de verduras, NO es por 
casualidad. Ese sembrador ha puesto muchas semillas, un 
día tras otro sin parar hasta conseguir un resultado que de 
casualidad tiene más bien poco.

¿Conoces la parábola del sembrador?

“Salió el sembrador a sembrar. Y al echar la semilla, parte 
cayó junto al camino y vinieron los pájaros y se la comie-
ron. Otra parte cayó en terreno pedregoso, donde no había 
mucha tierra y brotó pronto por no ser hondo el suelo; pero al 
salir el sol, se agostó y se secó porque no tenía raíz. Otra parte 
cayó entre espinos; crecieron los espinos y la ahogaron. 

Otra, en cambio, cayó en buena tierra y comenzó a dar fruto, 
una parte el ciento, otra el sesenta y otra el treinta.”

Lo que quiere decir es que como en cualquier huerta, NO todas 
las semillas tendrán fruto. Esto bien lo sabemos los empresa-
rios. No todo lo que uno emprende, tiene éxito fi nanciero. 
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Si ves alguien con riqueza, antes ha hecho muchísimo más de 
lo que te imaginas para conseguir el resultado que hoy tiene. 
Si lo admiras, estarás programándote para tener lo mismo.

Si piensas mal sobre un rico, tu cerebro inconscientemente 
tomará decisiones para mantenerte alejado de los resul-
tados que ese sembrador obtuvo y no tendrás prosperidad 
fi nanciera. 
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14. INVIERTE EN EL ACTIVO MÁS RENTABLE QUE EXISTE.

Todos pondríamos la mayor parte de nuestro Dinero en el 
activo que nos aporte mayor rentabilidad, ¿sabes cuál es?

En mi MASTER DE INVERSIONES debatimos largo y tendido 
sobre la rentabilidad de los diferentes activos fi nancieros pero 
aunque podemos tener diferencias respecto a la idoneidad 
del sector inmobiliario, del trading o de otra forma de colocar 
tu Dinero, respecto a la formación no la hay.

Invertir en ti mismo cada año es SIN 
NINGUNA DUDA la forma de asegurar una 
gran rentabilidad para tu Dinero. Todas las 
habilidades fi nancieras que adquieras serán 
una arma para la batalla de los negocios, 
para la guerra de los mercados fi nancieros 
y para hacer frente a la infl ación.

Dedica parte de tus ingresos en aprender. Si aún NO tienes 
resultados, mayor porcentaje de tus ingresos deberás invertir 
en formación. Esto es de sentido común.

Como aún NO has generado el resultado que quieres, necesi-
tas saber cosas que aun no sabes y ponerlas en marcha para 
cambiar el estado de tu cuenta bancaria.

¿A QUÉ ESTAS ESPERANDO?
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15. SIÉNTETE FELIZ POR PAGAR (HASTA LOS IMPUESTOS).

“¿¿¿Cómooooooooooo???”

Sí, aunque te parezca un disparate, pagar rápido y pagar 
cada año más es una clara señal de que estás prosperando 
económicamente. 

Cuando cada año me presentan el IRPF (impuesto sobre la 
renta de las personas físicas) y pago más impuestos que el 
año anterior, me siento feliz. ¿Sabes por qué?

Porque signifi ca que hice algo bien y entre otras cuestiones lo 
que hice bien fue GANAR + DINERO. Y eso es lo que hace una 
persona que mejora su situación fi nanciera cada año.

En cuanto a pagar rápido, si pagas rápido entonces NO 
tendrás nada pendiente de pago. Y la verdad vibrarás mucho 
más desde la abundancia que si aún debes facturas viejas 
atrasadas.

Cuando hice la Licenciatura de Administración de Empresas 
hace ya más de dos décadas se hablaba de que los perio-
dos de pago habituales podrían estar entre 60 y 90 días. Me 
acuerdo de los “efectos comerciales aplazados a 60 días” 
como instrumento de pago.

¿Quién va a querer trabajar contigo si le pagas tan tarde? Así 
los negocios no prosperan…
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Quizás todo esto te suene “raro” pero simplemente prueba a 
pagar rápido con algunos de tus mejores proveedores, y verás 
como surge efecto.

Prueba a pagar rápido tus deudas, y luego me cuentas como 
te sientes, ¿oído cocina?
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16. DATE LOS LUJOS QUE TE PUEDAS PERMITIR.

Ayer estuve colaborando en un evento de un buen amigo para 
que muchas persona pudieran transformar sus vidas. Sí, era 
de crecimiento personal el evento. Y no, no era mío, sino de él 
y quise ayudarle como parte de su equipo en su primer evento 
presencial.

Estuve apoyando en sala y también en la mesa de ventas y 
cuando las personas venían a pedir información sobre los 
productos y los cursos lo que me sorprendía era que usaban 
expresiones del tipo:

La DURA realidad es que gastamos en los que NO necesita-
mos, ayer estuve en un evento de crecimiento personal y les 
compartí en una frase mi PROPÓSITO:

“Ayudo a las personas a cambiar su relación con el Dinero 
para que consigan ser LIBRES”

¿Y POR QUÉ lo hago? Porque veo que la gente NO tiene dinero 
para hacer formaciones y acompañamientos de profesionales 
pero sí tiene dinero para abarrotar los restaurantes...

Tras el evento, a las 20.30 pm nos fuimos a cenar a un buen 
restaurante de 60 a70€ por persona y me quedé alucinado 
a las 22.30 pm había cola en la calle y dentro del restaurante 
más de 200 personas. 
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¿Todas las personas que estaban allí se lo podían permitir?

NO lo sé, esa es la verdad aunque lo dudo bastante. ¿Tú que 
opinas?

Lo que sí sé es que en el evento estuve como líder de Ventas 
en ese evento y mucha gente me decía que NO podía pagar 
80 € al mes en formarse con mi amigo pero estoy seguro que 
alguno de los que estaban ahí, algún fi n de semana al mes 
acabarían en restaurantes de este tipo…

Sea como fuere, veo más gente en los restaurantes que en las 
formaciones que te ayudan a transformar tu vida y esto SÍ que 
es totalmente cierto (y muy triste).

Primero INVIERTE en ti para generar fl ujos positivos de liquidez y 
después vendrá mucho más LUJO del que te puedas imaginar. 
TE LO PROMETO.
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17. RODÉATE DE GENTE PRÓSPERA.

Llegas a un lugar donde están reunidas otras personas y están 
hablando de lo siguiente:

— Lo mal que les va.
— Lo malo que es el Gobierno.
— Lo mucho que les hace difícil la vida sus parejas, jefes, 

compañeros de trabajo, etc.

¿Qué puedes sacar de ahí?

Pues la verdad es que mucha PROSPERIDAD fi nanciera, lo que 
se dice mucha… ¡NO! La queja atrae POBREZA y como vimos, 
una vibración de escasez muy fuerte a tu vida.

Una de las mayores claves para atraer RIQUEZA a tu vida es 
rodearte de gente PRÓSPERA y, ¿sabes de qué habla la gente 
PRÓSPERA?

Habla de sus proyectos, de sus negocios, de lo que van a 
crear, de cuál es su siguiente paso. Básicamente, NO pierden 
un segundo en terceras personas.

¿Y TÚ? ¿De qué hablas cuando estas con otras personas?
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18. DA LAS GRACIAS POR ADELANTADO.

Para tener PROSPERIDAD fi nanciera o lo que equivale a dinerito 
en tu cuenta bancaria necesitas vibrar en ABUNDANCIA, sentir 
que YA eres eso que quieres conseguir.

“ACTUAR COMO SI” es la fórmula que el gran fi lósofo William 
James nos regaló como parte de su gran legado para trans-
formar los resultados de nuestras vidas.

“NO CANTO PORQUE ESTOY FELIZ, 
SOY FELIZ  PORQUE CANTO”

WILLIAM JAMES

Tus acciones tiran de tus emociones. Por eso mi primera saga 
de libros esta enfocada en la ACTITUD porque, tengas más 
o menos ganas, si haces lo que tienes que hacer entonces 
conseguirás el resultado que quieres conseguir.

ACTUAR agradecido por el resultado que aun no ha llegado 
pero que va a llegar, atrae a tu vida el resultado que quieres. 
Da las gracias por anticipado para que se acelere la velocidad 
del proceso porque eso genera una inercia positiva en tu vida. 

¿Cómo puedes practicar este buen hábito del AGRADECI-
MIENTO ANTICIPADO?
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Cuando te acuestes todas las noches en tu cama y hagas 
el TEST DE LA ALMOHADA que pongo a tu disposición en la 
primera saga, aprovecha y agradece por todo lo que te 
ilusiona, emociona y anhelas aunque HOY no este materiali-
zado físicamente.

La otra opción es NO hacer NADA pero eso no te llevará al 
resultado que deseas. Te lo aseguro.
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19. NO JUEGUES A LA LOTERÍA NUNCA.

El 99,9999…% por ciento de los millonarios lo son gracias a 
su propio desempeño o porque vienen de una familia con 
RIQUEZA. Por tanto, 

¿Qué porcentaje crees que proviene de la LOTERÍA?

Las estadísticas dicen que la excepción es hacerte millonario 
con la lotería y que por REGLA, de forma sistemática perderás 
tu Dinero al invertirlo en lotería.

Algunas personas mienten pero los números NO mienten. El 
camino MENOS probable para hacerte rico es la lotería. Aban-
dónalo y apuesta por el camino MÁS PROBABLE.

¿Sabes cuál es el camino más probable para 
generar RIQUEZA?

Pues casi 3 de cada 4 millonarios lo son por sus propios 
medios. De hecho, de entre los 20 más ricos del mundo, más 
del 90% son empresarios. ¿Crees que es una casualidad?

Por esa misma razón enseño a las personas a crear su propia 
empresa sin necesidad de que tengan ninguna experiencia 
previa como emprendedores o empresarios.

Abandona la lotería e invierte en tu propio negocio, ¿oído 
cocina?
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20. LA VERDAD POR DELANTE.

Miras tu cuenta bancaria y te paras a pensar sobre la manera 
de llegar a fi nal de mes. Usando las tarjetas de crédito consi-
gues pasar de un mes a otro. Pero el mes que viene sucede 
igual.

Al mes que viene te asaltan las 
mismas dudas pero consigues 
fraccionar el pago de la tarjeta 
de crédito y pasas el mes como 
puedes. Así un mes tras otro 
hasta que la situación no se 
soporta…

Ya no puedes pagar tus facturas. Te empiezan a llamar al 
móvil desde la compañía telefónica, te llaman del concesio-
nario porque impagaste tu cuota, etc etc.

Ojalá esto NO suceda en tu vida. Ojalá que tomes medidas 
MUCHO ANTES de llegar a este extremo de presión fi nanciera. 

¿Sabes CÓMO se soluciona esto?

Cuéntate la VERDAD, aprende a gestionar tu Dinero y hazlo 
antes de que te veas con el agua al cuello porque si no lo 
haces empezarás a pagar intereses de demora, comisiones 
de cuenta al descubierto o tendrás que pedir prestado para 
pagar préstamos (pagar dos veces el interés negativo de la 
deuda).
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21. HAZ TODO LEGAL Y HONRADAMENTE SIEMPRE.

Si observas la lista de las 20 personas más ricas del mundo, 
aparte de comprender que casi todos son empresarios, verás 
que todos hacen las formas “correctamente”.

Correctamente signifi ca que NO facturan en negro, que en 
España signifi ca SIN FACTURA para no pagar el IVA y para no 
declararlo y ahorrarse el impuesto sobre benefi cios. 

Cuando quieres ahorrarte IMPUESTOS hay otras formas de 
hacerlo mediante la deducción de ciertos gastos deduci-
bles de forma legal y que le explico a mis empresarios en el 
#MASTER DE NEGOCIO. Sí, he dicho legales. 

Pensar que el benefi cio de tu negocio tiene que salir de mani-
pular la realidad es sentir que TÚ no eres capaz de conseguir 
sufi cientes benefi cios y para eso tienes que hacer TRAMPA.

Sí, sé que esto NO me lo vas a reconocer personalmente pero 
inconscientemente este es el mensaje que le mandas a la 
vida: “como mi negocio va a ganar poco, tengo que arañar 
por donde sea para tener benefi cios”

¿Y sabes que te da la vida? Lo que TÚ le has pedido, ni más ni 
menos. Le has pedido poco benefi cio y eso te mandará. Has 
vibrado en ESCASEZ y te mantendrá con lo justo. Ahora que YA 
lo sabes, ¿qué le vas a pedir a la vida? 

¿Pagar muchos impuestos o pagar pocos?

Haz las cosas honradamente, legalmente y verás los resulta-
dos en el medio plazo en tu vida. 
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22. IMPRESIONA A TU GENTE.

Recuerda CÓMO te sientes cuando suceden las siguientes 
situaciones:

— Cuando recibes un servicio de categoría 
en un restaurante favorito.

— Cuando te tratan de forma cercana y 
amable en tu peluquería habitual.

— Cuando descubres un nuevo hotel donde te tratan 
como un rey / reina.

Impresiona a tus clientes tanto que NO se puedan aguantar 
las ganas de hablar de tus servicios a un tercero. Sí, el boca a 
boca aún sigue siendo el canal de marketing más importante.

Dale a tus clientes MUCHO más de lo que esperan y la PROS-
PERIDAD fi nanciera vendrá en oleadas a tu negocio. De hecho 
será un tsunami tan arrollador de riqueza que tendrás que 
hacer conmigo el #MASTER DE INVERSIONES para saber dónde 
invertir todo el dinero que te sobre. 

Cuando DAS MÁS, el valor de tu servicio o 
producto aumenta. Recuerda que el valor es lo 
que se percibe y el precio es lo que pagas por 
ese servicio o producto.

Haz que el VALOR sea tan grande que el precio 
parezca uno de los enanitos de la Blancanieves. 
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23. DA ALGO GRATIS A LA SOCIEDAD.

Probablemente, este eBook lo hayas recibido a través de algu-
nos de mis webinar gratuitos, de mis redes sociales o lo hayas 
descargado gratis en internet.

Es más, en mi libro “DE LA POBREZA A LA RIQUEZA” he incluido 
un QR donde las personas pueden descargarse este eBook. 
Podría haberlo vendido como un capítulo adicional dentro del 
libro pero he decidido darlo GRATIS.

Ofrecer algo GRATIS de Corazón es sentir que YA tienes sufi -
ciente y que no estas en MODO SUPERVIVENCIA o “necesidad 
extrema”. 

Cuando das te sientes abundante y, ¿qué crees que atraerás? 
Pues eso… ¡ABUNDANCIA!

Muchas gente me dirá que NO tiene capacidad de ofrecer 
nada GRATIS a otras personas y yo les pregunto:

¿CUÁNTAS HORAS TIENE TU DÍA?
La respuesta es 24 horas igual que todos. Seguro que puedes 
regalarle una horita a alguien que necesite de tu ayuda y de 
tu saber-hacer, ¿verdad? ¡De esto hablo!


